
                               

Dirección: Belgrano 1165 – San Salvador de Jujuy (4600)
Tel: (0388) 4227225
Horarios de Atención:
Lunes a Viernes 7 a 21 hs – Sábados 8 a 14 hs
Extracciones:                                                            
Lunes a Viernes 7 a 11 hs. – Sábados 8 a 11 hs.

     

LEA ATENTAMENTE: RECOMENDACIONES IMPORTANTES PARA
CORRECTA REALIZACIÓN DE SU ESTUDIO

ORINA DE 24 HORAS
                                              

RECIPIENTE DE RECOLECCIÓN: Bidón provistos por el laboratorio o adquirir listos 
para usar, también puede utilizarse botella de plástico de al menos dos litros 
bien lavadas con detergente y bien enjuagadas.
DIETA PREVIA: Sin restricción dietaria, salvo indicación médica o si el paciente 
se encuentra en tratamiento con alimentación restringida.
RECOLECCIÓN DE LA ORINA: Recoger orina de 24 horas de la siguiente manera:
    • Descartar completamente la primera orina de la mañana. Tomar nota de la 
hora exacta de inicio de la recolección.
    • Recoger todas la orinas emitidas durante ese día y noche, sin desperdiciar 
ninguna porción. Guardar en el bidón.
    • Recoger la primera orina del día siguiente, a la misma hora del inicio y 
reunirla con el resto.
CONSERVACION DE LAS MUESTRAS: El/los  bidones deben ser colocados en un 
lugar fresco durante la recolección, de ser posible en la heladera.
TRASLADO DE LAS MUESTRAS: Una vez completa la recolección remitir al 
Laboratorio inmediatamente, ante cualquier demora deberá conservarse en la 
heladera.

Nuestro laboratorio podrá asesorarlo si desea efectuarse chequeos bioquímicos
clínicos o para distintas patologías en casos que no disponga del pedido médico.

                                                                                                                                                                        
www.siufilaboratorio.com

http://www.siufilaboratorio.com/

